
 

 

 

SABATO 08 FEBBRAIO 2020 

- - - 

ALLE PORTE DI MILANO: CHIARAVALLE E VIBOLDONE 

 

 

L’abbazia di Viboldone, piccolo borgo alle porte della città, è 
considerata tra i più importanti complessi medioevali di Lombardia. 

Fondata nel 1176 dall’ordine degli Umiliati, venne completata in un arco 

di 150 anni. In seguito alla soppressione dell’ordine, l’abbazia fu retta dai 
Benedettini. Oggi, a custodire il luogo immerso in un silenzio quasi 

bucolico, sono le Monache Oblate Benedettine che si occupano di 

restaurare i libri e i codici antichi. Ma l’abbazia è nota per lo straordinario 
partito decorativo dell’interno; gli affreschi,sia per la loro qualità sia per la 
loro conservazione, rappresentano una delle più alte testimonianze 

pittoriche della Lombardia medioevale. Di fondazione cistercense, 

l’abbazia di Sanctae Mariae Claraevallis Mediolanensis è uno dei più 

importanti complessi monastici del XII secolo. Venne fondata 

ufficialmente il 22 gennaio del 1135 come filiazione dell’abbazia di 
Cîteaux e costituisce uno dei primi esempi di gotico in Italia, pur con 

contaminazioni romaniche e tardo romaniche.  

 

Costo a persona: euro 20 comprensivo di viaggio A/R con 

pullman, compenso guida, auricolari ed ingresso abbazie.  

Ritrovo ore 09.15 P.za S.Paolo  

  

 
 



 

 

SABATO 07 MARZO 2020 

- - - 

MILANO IN PERIFERIA: 

LA CHIESA BIANCA E LA CHIESA ROSSA 
 

 

Alle porte di Milano, tra Loreto e Crescenzago e sulla via che portava a 

Bergamo e Venezia, si trovano due chiese la cui storia data dal 

Medioevo ai giorni nostri. Dedicate entrambe alla Vergine, una Rossa e 

l'altra Bianca, hanno in comune una storia di devozione rurale, costruita 

mattone su mattone dalla gente del posto, la semplicità monastica nella 

loro architettura, il legame forte con i potenti di Milano. La Rossa, fondata 

a Crescenzago nel 1140 per ospitare i canonici regolari, riuniti in vita 

comunitaria attorno ad un Preposto, è forse il luogo della leggendaria 

sepoltura del grande Matteo Visconti, fondatore della dinastia del 

Biscione. Santa Maria in Casoretto invece, detta la Bianca per il colore 

della veste della Vergine nell'affresco che vi è conservato o forse per 

distinguerla dalla Rossa, venne fondata dai canonici agli inizi del 

Quattrocento per volontà testamentaria di un nobile locale. Il progetto fu 

affidato ai Solari, gli architetti di Milano, e sarà proprio Guiniforte a 

completarla, dopo aver concluso il cantiere sforzesco di Santa Maria 

delle Grazie. Conserva ancora oggi il chiostro e alcune opere notevoli 

all'interno, come il trittico bergognonesco e l'affresco con la Vergine, 

attribuito al giovane Pisanello. La visita, che le contempla entrambe, è 

un'occasione per conoscere meglio la loro storia e le zone in cui sorgono, 

divise da qualche centinaio di metri a piedi e da poche fermate di 

metropolitana.  

 

Costo a persona: euro 10 comprensivo di  compenso guida, 

auricolari ed ingresso chiese.  

Ritrovo ore 14.00 P.za S.Paolo con mezzi propri  

 



 

 

SABATO 30 MAGGIO 2020 

- - - 

IL CAVALLO DI LEONARDO E L'IPPODROMO DI MILANO 

 

 

 

Risalente agli anni Venti del Novecento, l'Ippodromo del galoppo di San 

Siro è venuto su in un decennio, per sostituire il vecchio impianto ormai 

desueto. Frutto del lavoro di due architetti che hanno scelto un giusto 

compromesso tra la severità neoclassica e un po' "romana" e l'eleganza 

di un Liberty molto meneghino, l'ippodromo è stato riconosciuto, unico 

nel suo genere, "monumento di interesse nazionale". E poi, il Cavallo! Una 

storia affascinante anche questa, cominciata nel lontano 1482 e 

conclusasi solo nel 1999. Noi lo chiamiamo il Cavallo di Leonardo: ci sono 

voluti 500 anni perché fosse realizzato seguendo i disegni originale del 

Maestro. Un evento da non perdere, anche perché ci sarà la possibilità 

(ma la cravatta è d'obbligo per i Signori!) di accedere alla storica 

Palazzina del Peso, luogo esclusivo in cui vengono controllati i fantini e le 

selle, in modo che sia tutto regolare. E in più, a fine visita, ci sarà la 

possibilità di affacciarsi dalle tribune per assistere alle gare di galoppo! 

 

Costo a persona: euro 15 comprensivo di  compenso guida ed 

auricolari.  

Ritrovo ore 14.00 P.za S.Paolo con mezzi propri.  
 

 

Informazioni pratiche: 

 
Le iscrizioni si ricevono solamente scrivendo alla casella mail: 

mel.coopgrandi@yahoo.it. Per motivi organizzativi e logistici sono sempre 

previsti due gruppi. Si informa che in caso di annullamento della 

prenotazione nel caso in cui non si trovasse un sostituto, verrà richiesto di 

corrispondere la metà della quota di partecipazione.  

mailto:mel.coopgrandi@yahoo.it

